
Godz. Poniedziałek

x

Mała sala Kino Ostrovia  

Ostrowskie Studio Piosenki 12.00 Sekcja fotograficzna (P.Ł) Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria

10.00 CDS - Zajęcia komupterowe gr. I, 11.00 CDS gr II Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
12.00 Retro band Taneczna - duża sala Elektrownia

15.30

16.00-18.00 Kameralny zespół instrumentalny NB (Kino)

Ostrowskie Studio Piosenki

* początkujący

** średniozaawansowany

16.30

Tacy Teatralni 7-11 lat x kino *** zaawansowane

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski NB x - zajęta sala

Pętelki (8-9 lat) NB - nabór, dobiera instruktor

Baleciaki (4-5 lat) 45 min.

17.30

Akademia Młodego Aktora 11-17 lat x kino

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski * (7-15 lat)

Plamki (6-7 lat)

Balet dzieci (6 lat) x kino

18.30

18.00-22.00 P2 / Kasyno (kino)

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski dorośli - użytkowy

Rysunek architektoniczny** gr. 2, NB (90 minut)

Balet dzieci II (7-9 lat)

19.30

x kino

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski dorośli**

x

Jazz (10+, z elementami baletu)

20.30

x kino

Latino Solo



Godz. Wtorek

x

10.00 Seniorzy j. angielski 10.30 UTW (kino) Mała sala Kino Ostrovia  
12.30 Chór PrimaVolta, 14.30 Robotyka gr. I (7-9 lat) Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria

Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
Taneczna - duża sala Elektrownia

15.30

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) Robotyka (10-12 lat) gr. II

* początkujący

** średniozaawansowany

16.30

Szalony naukowiec (10+) *** zaawansowane

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) 16.40 - 18.10 Młody programista gr. I (10-15 lat) x - zajęta sala

Ceramika* (6-9 lat) NB - nabór, dobiera instruktor

17.30

Szalony naukowiec (7-9 lat)

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x

x

Beton

18.30

19.00 Zajęcia komputerowe dla dorosłych

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) 18.15-20.15 Młody programista** gr. II 

Ceramika** (8-12)

Folklorystyczni

19.30

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x

BezWianka Zdrowy Kręgosłup**

20.30 BezWianka Zdrowy Kręgosłup*



Godz. Środa

x

 13.00-15.00 Odprawa MDK Mała sala Kino Ostrovia  
Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria

8.00, 9.00 Zajęcia kom. UTW, 12.30 Klub seniora Złota Jesień Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
10.00 Cyganeria Taneczna - duża sala Elektrownia

15.30

15.00 Wolontariat

15.00 Ostrowskie Studio Piosenki NB

* początkujący

** średniozaawansowany

16.30

Dziecięca Akademia Artystyczna (4 latki) *** zaawansowane

Ostrowskie Studio Piosenki NB Akrobatyka  gr I. (6-8 lat) x - zajęta sala

NB - nabór, dobiera instruktor

Urwisy (4-5 lat, hip hop) 45 min.

17.30

17.45 Dziecięca Akademia Artystyczna (5 latki)

Ostrowskie Studio Piosenki NB Break dance* (8-15 lat)

Streeciaki* (7-10 lat, hip hop)

18.30

Ostrowskie Studio Piosenki NB Akrobatyka* gr. II (7-11 lat) 

W porząsiu** (9-16 lat, hip hop - kiedyś energetyki) 

19.30

Ostrowskie Studio Piosenki NB Akrobatyka KING** (12-19 lat)

Klawo*** NB, (11-16 lat, hip hop)  

20.30



Godz. Czwartek

x

9.30-11.00 Teatr seniora Mała sala Kino Ostrovia  
14.00 Ostrowskie Studio Piosenki Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria

12.30 CDS Klub seniora Pogodna Przystań Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
11.00 Taniec w kręgu, 12.00 Cyganeria Taneczna - duża sala Elektrownia

15.30

Ostrowskie Studio Piosenki

15.30 - 20.30 SP3 Orkiestra Młodych zaj. indywidualne * początkujący

** średniozaawansowany

16.30

Lektorat językowy junior (10-13 lat) *** zaawansowane

Ostrowskie Studio Piosenki Wydarzenia Jatki x - zajęta sala

grupa rezerwowa - PP SP3, Orkierstra młodych NB - nabór, dobiera instruktor

Akademia Młodego Aktora

17.30

Lektorat językowy dorośli* 

Ostrowskie Studio Piosenki Wydarzenia Jatki

Esy-floresy (10-11 lat) SP3, Orkierstra młodych

Beton

18.30

Lektorat językowy dorośli**

Ostrowskie Studio Piosenki Wydarzenia Jatki

Rysunek architektoniczny* gr. I (90 min) SP3, Orkierstra młodych

Folklorystyczni

19.30

Wydarzenia Jatki

x SP3, Orkierstra młodych

BezWianka  Zdrowy Kręgosłup**

20.30

SP3, Orkierstra młodych

BezWianka Zdrowy Kręgosłup*



Godz. Piątek

x

Mała sala Kino Ostrovia  
13.00 Indywidualna droga muzyczna (J.S.) 14.00 Indywidualna Droga Muzyczna (M.D.) Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria

Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
10.00 Ruch przy muzyce UTW, 12.00 Retro band Taneczna - duża sala Elektrownia

15.30

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM

* początkujący

 15.30 -18.00 Orkiestra Młodych zaj. indywidualne ** średniozaawansowany

16.30

Lektorat angielskiego Brzdąc  (4-5 lat) 45 min. *** zaawansowane

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM x - zajęta sala

15.30 -18.00 Orkiestra Młodych zaj. indywidualne NB - nabór, dobiera instruktor

Streeciaki* (7-10 lat, hip hop)

17.30

Lektorat angielskiego Maluch  (6-7 lat)  

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM

18:00 Pracownia Plastyczna **, NB   SP3 x

Bajer** (9-16 lat, hip hop - kiedyś energetyki) 

18.30

Lektorat angielskiego Smyk (8-9 lat)

Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM

x 18.00-20.00 SP3 zajęca grupowe Orkiestra Młodych

Klawo*** NB, (11-16 lat, hip hop)  

19.30

x IDM

x x SP3 

20.30



Godz. Sobota

x

Mała sala Kino Ostrovia  
8.00, 9:00 Indywidualna Droga Muzyczna (M.D.) Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria

Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
Taneczna - duża sala Elektrownia

10.00

x IDM * początkujący

10.00-12.00 Pracownia plastyczna **  (180 min), NB  ** średniozaawansowany

Beton*** GZ *** zaawansowane

11.00

x - zajęta sala

x IDM NB - nabór, dobiera instruktor

x

Beton*** GZ

12.00

x IDM

x

x

13.00

x IDM

12.30-14.30 Pracownia plastyczna * (120 min), NB 

14.00

14.00-16.00 Kurs produkcja filmowa i montaż
x

15.00



Godz. Poniedziałek Godz. Wtorek Godz. Środa

x x

10.00 Seniorzy j. angielski 10.30 UTW (kino)

x

 13.00-15.00 Odprawa MDK

Ostrowskie Studio Piosenki 12.00 Sekcja fotograficzna (P.Ł) 12.30 Chór PrimaVolta, 14.30 Robotyka gr. I (7-9 lat)

10.00 CDS - Zajęcia komupterowe gr. I, 11.00 CDS gr II 8.00, 9.00 Zajęcia kom. UTW, 12.30 Klub seniora Złota Jesień
12.00 Retro band 10.00 Cyganeria

15.30

16.00-18.00 Kameralny zespół instrumentalny NB (Kino)

15.30 15.30

15.00 Wolontariat

Ostrowskie Studio Piosenki Indywidualna droga muzyczna (J.S.) Robotyka (10-12 lat) gr. II 15.00 Ostrowskie Studio Piosenki NB

16.30

Tacy Teatralni 7-11 lat x kino

16.30

Szalony naukowiec (10+)

16.30

Dziecięca Akademia Artystyczna (4 latki)

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski NB Indywidualna droga muzyczna (J.S.) 16.40 - 18.10 Młody programista gr. I (10-15 lat) Ostrowskie Studio Piosenki NB Akrobatyka  gr I. (6-8 lat)

Pętelki (8-9 lat) Ceramika* (6-9 lat)

Baleciaki (4-5 lat) 45 min. Urwisy (4-5 lat, hip hop) 45 min.

17.30

Akademia Młodego Aktora 11-17 lat x kino

17.30

Szalony naukowiec (7-9 lat)

17.30

17.45 Dziecięca Akademia Artystyczna (5 latki)

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski * (7-15 lat) Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x Ostrowskie Studio Piosenki NB Break dance* (8-15 lat)

Plamki (6-7 lat) x

Balet dzieci (6 lat) x kino Beton Streeciaki* (7-10 lat, hip hop)

18.30

18.00-22.00 P2 / Kasyno (kino)

18.30

19.00 Zajęcia komputerowe dla dorosłych

18.30

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski dorośli - użytkowy Indywidualna droga muzyczna (J.S.) 18.15-20.15 Młody programista** gr. II Ostrowskie Studio Piosenki NB Akrobatyka* gr. II (7-11 lat) 

Rysunek architektoniczny** gr. 2, NB (90 minut) Ceramika** (8-12)

Balet dzieci II (7-9 lat) Folklorystyczni W porząsiu** (9-16 lat, hip hop - kiedyś energetyki) 

19.30

x kino

19.30 19.30

Ostrowskie Studio Piosenki Taniec towarzyski dorośli** Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x Ostrowskie Studio Piosenki NB Akrobatyka KING** (12-19 lat)

x

Jazz (10+, z elementami baletu) BezWianka Zdrowy Kręgosłup** Klawo*** NB, (11-16 lat, hip hop)  

20.30

x kino

20.30 20.30

Latino Solo

BezWianka Zdrowy Kręgosłup*
Godz. Czwartek Godz. Piątek Godz. Sobota

x

9.30-11.00 Teatr seniora

x x

14.00 Ostrowskie Studio Piosenki 13.00 Indywidualna droga muzyczna (J.S.) 14.00 Indywidualna Droga Muzyczna (M.D.) 8.00, 9:00 Indywidualna Droga Muzyczna (M.D.)

12.30 CDS Klub seniora Pogodna Przystań

11.00 Taniec w kręgu, 12.00 Cyganeria 10.00 Ruch przy muzyce UTW, 12.00 Retro band

15.30 15.30 10.00

Ostrowskie Studio Piosenki Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM x IDM

15.30 - 20.30 SP3 Orkiestra Młodych zaj. indywidualne 10.00-12.00 Pracownia plastyczna **  (180 min), NB  

 15.30 -18.00 Orkiestra Młodych zaj. indywidualne Beton*** GZ

16.30

Lektorat językowy junior (10-13 lat)

16.30

Lektorat angielskiego Brzdąc  (4-5 lat) 45 min.

11.00

Ostrowskie Studio Piosenki Wydarzenia Jatki Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM x IDM

grupa rezerwowa - PP SP3, Orkierstra młodych 15.30 -18.00 Orkiestra Młodych zaj. indywidualne x

Akademia Młodego Aktora Streeciaki* (7-10 lat, hip hop) Beton*** GZ

17.30

Lektorat językowy dorośli* 

17.30

Lektorat angielskiego Maluch  (6-7 lat)  

12.00

Ostrowskie Studio Piosenki Wydarzenia Jatki Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM x IDM

Esy-floresy (10-11 lat) SP3, Orkierstra młodych 18:00 Pracownia Plastyczna **, NB   SP3 x x

Beton Bajer** (9-16 lat, hip hop - kiedyś energetyki) x

18.30

Lektorat językowy dorośli**

18.30

Lektorat angielskiego Smyk (8-9 lat)

13.00

Ostrowskie Studio Piosenki Wydarzenia Jatki Indywidualna droga muzyczna (J.S.) x IDM x IDM

Rysunek architektoniczny* gr. I (90 min) SP3, Orkierstra młodych x 18.00-20.00 SP3 zajęca grupowe Orkiestra Młodych 12.30-14.30 Pracownia plastyczna * (120 min), NB 

Folklorystyczni Klawo*** NB, (11-16 lat, hip hop)  

19.30 19.30 14.00

Wydarzenia Jatki x IDM 14.00-16.00 Kurs produkcja filmowa i montaż

x SP3, Orkierstra młodych x x SP3 x

BezWianka  Zdrowy Kręgosłup**

20.30 20.30 15.00

SP3, Orkierstra młodych

BezWianka Zdrowy Kręgosłup*

Mała sala Kino Ostrovia  
Muzyczna Jatki sala konferencyjna / galeria
Plastyczna Centrum dialogu / SP3 
Taneczna - duża sala Elektrownia

* początkujący

** średniozaawansowany

*** zaawansowane

x - zajęta sala

NB - nabór, dobiera instruktor


